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Cugetări creştine 
 

     „ ... noi când voim a face ceva măreț și nobil, să nu ne gândim 
numai la osteneala ce-o vom avea, ci și la câștigul ce-l vom trage de 
acolo.” (Sf. Ioan Gură de Aur ‒ Comentariile sau Tâlcuirea 
Epistolei întâi către Corinteni, omilia XLIII) 

 

Anunţuri 
 

       Mulţumim celor care s-au implicat în perioada 7 iulie  2014 ‒ 11 
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrărilor de construcţie la lăcaşul 
de închinare aflat sub ocrotirea Sf. Ioan Gură de Aur. Din 25 august 
2020 au început lucrările de pictură, continuate între 12 iulie ‒ 20 
septembrie 2021, reluate din 14 martie până în 17 decembrie 
2022, apoi între 20 noiembrie 2023 ‒ 16 decembrie 2023 și 
respectiv din 13 martie până în 10 octombrie 2024. Vă rugăm să 
contribuiţi, şi pe mai departe, după posibilităţi, la împodobirea 
bisericii parohiale!     Programul poate suferi modificări datorită unor situaţii neprevăzute  

Luni,  
16 II 2026 
 

Ora   6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 
Ora 17.30: Rugăciunile serii 
Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  

Marți,  
17 II 2026 
 

Ora   6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 
Ora 17.30: Rugăciunile serii 
Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  

Miercuri, 
18 II 2026 
 

Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii 
Ora 17.00: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  
Ora 17.30: Taina Sf. Maslu 

Joi,  
19 II 2026 
 

Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii 
Ora 17.30: Rugăciunile serii 
Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  

Vineri, 
20 II 2026 

Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii 
Ora 17.30: Rugăciunile serii 
Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  

Sâmbătă,  
21 II 2026 

Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii 
Ora 17.30: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur  
Ora 18.00: Vecernia mare  

DUMINICA,  
22 II 2026, 
LĂSATULUI   
SEC DE BRÂNZĂ 
(A IZGONIRII 
LUI ADAM DIN RAI) 

ORA   7.15:  ACATISTUL MÂNTUITORULUI 
ORA   7.45: UTRENIA    
ORA   9.30: LITURGHIA SF. IOAN GURĂ DE AUR 
ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURĂ DE AUR 
ORA 15.00: VECERNIA ȘI PAVECERNIȚA MICĂ 



.                                                                                                                   
 

Comoara înţelepciunii                                                                               
 

preluată din marturieathonita.ro, sâmbătă, 31 ianuarie 2026 
 

Un singur lucru nu va înceta: 
 iubirea pentru Dumnezeu 

 

      Această viață este un pod pe care treci pe malul celălalt, acolo 
unde te așteaptă Dumnezeu, ca să-L vezi „față către 
față” (I Corinteni 13, 12). În câteva minute de luptă și după câteva 
mici pătimiri în această viață, ai deschise înaintea ta, vii și cu 
putere, toate visele și doririle tale. Înșfaci cu putere viața veșnică și 
toate doririle Duhului pentru tine, dar și propriile tale doriri după 
viața duhovnicească și veșnică. 
     Dar trebuie să treci podul acestei vieți. Un mijloc pentru a-l trece 
este asceza multă, înfrânarea trupului care, adeseori, îmbolnăvește 
organismul și îl face mai puțin rezistent la condițiile vieții. 
     Un al doilea mijloc sunt bolile peste care dăm în calea noastră și 
de care suferim. Ele pot fi o binecuvântare, adică să vină de la 
Dumnezeu, dar pot fi și urmarea greșelilor și a neatențiilor noastre. 
De exemplu, stai în curent și răcești. Nu ești atent la alimentație și te 
îmbolnăvești. Toate acestea, când le pui înaintea lui Dumnezeu, în 
sensul de a I le încredința Lui, se transformă într-un instrument al 
lui Dumnezeu. Adică omul le smulge din cugetarea trupească și le 
pune în mâinile lui Dumnezeu. 
     Tot ceea ce trăim aici, toate cele de care ne bucurăm vor pieri 
acolo sus. Un singur lucru nu va înceta: iubirea pentru Dumnezeu. 
Chiar și cele mai înalte trăiri ale noastre seamănă cu un soare pictat 
pe o bucată de hârtie, în comparație cu legătura personală cu 
Dumnezeu și cu desfătarea de El. Singurul lucru care rămâne în 
existența noastră este strămutarea, zi și noapte, a inimii noastre în 
cealaltă viață. 
 

     Arhimandrit Emilianos Simonopetritul, Despre boală, suferință 
și moarte, Ed. Sfântul Nectarie, Arad, 2019                          
 
 

 

  

Texte din Sfânta Scriptură 
 

Duminica lăsatului sec de brânză  
(A Izgonirii lui Adam din Rai)  

 

 La Liturghie Apostolul de la Romani XIII, 11-14, XIV, 1-4: 
 

     Fraţilor, fiindcă ştiţi în ce timp ne găsim, căci este chiar ceasul să vă 
treziţi din somn; căci acum mântuirea este mai aproape de noi, decât 
atunci când am crezut. Noaptea e pe sfârşite; ziua este aproape. Să 
lepădăm dar lucrurile întunericului şi să ne îmbrăcăm cu armele 
luminii. Să umblăm cuviincios, ca ziua: nu în ospeţe şi în beţii, nu în 
desfrânări şi în fapte de ruşine, nu în ceartă şi în pizmă; ci îmbrăcaţi-vă 
în Domnul Iisus Hristos şi grija de trup să nu o faceţi spre pofte. Primi-
ţi-l pe cel slab în credinţă fără să-i judecaţi gândurile. Unul crede să 
mănânce de toate; cel slab însă mănâncă legume. Cel ce mănâncă să nu 
dispreţuiască pe cel ce nu mănâncă; iar cel ce nu mănâncă să nu 
osândească pe cel ce mănâncă, fiindcă Dumnezeu l-a primit. Cine eşti 
tu, ca să judeci pe sluga altuia? Pentru stăpânul său stă sau cade. Dar va 
sta, căci Domnul are putere ca să-l facă să stea.  
        

La Liturghie Evanghelia după Matei VI, 14-21: 
 
    Zis-a Domnul: Dacă veţi ierta oamenilor greşelile lor, va ierta şi 
vouă Tatăl vostru Cel ceresc; iar dacă nu veţi ierta oamenilor greşelile 
lor, nici Tatăl vostru nu vă va ierta greşelile voastre. Când postiţi, nu 
fiţi trişti ca făţarnicii; că ei îşi întunecă feţele, ca să se arate oamenilor 
că postesc. Adevărat grăiesc vouă, şi-au luat plata lor. Tu însă, când 
posteşti, unge capul tău şi faţa ta o spală, ca să nu te arăţi oamenilor că 
posteşti, ci Tatălui tău Care este în ascuns, şi Tatăl tău, Care vede în 
ascuns, îţi va răsplăti ţie. Nu vă adunaţi comori pe pământ, unde molia 
şi rugina le strică şi unde furii le sapă şi le fură, ci adunaţi-vă comori în 
cer, unde nici molia, nici rugina nu le strică şi unde furii nu le sapă şi 
nu le fură. Căci unde este comoara voastră, acolo va fi şi inima voastră.  
 
 

 


