Cugetari crestine

,Dacd Dumnezeu aratd o atdt de mare purtare de grija de niste
flori de rand, nevrednice de cuvant si de un folos intdmplator, cum nu
va purta grija de tine, faptura cea mai necesara din toate?” (Sf. Ioan
Gura de Aur — Omilii la Matei, omilia XXII, I

Anunturi

Multumim celor care s-au implicat in perioada 7 iulie 2014 — 11
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrarilor de constructie la lacasul
de inchinare aflat sub ocrotirea Sf. [oan Gurd de Aur. Din 25 august
2020 au inceput lucrarile de pictura, continuate intre 12 iulie — 20
septembrie 2021, reluate din 14 martie pana in 17 decembrie
2022, apoi intre 20 noiembrie 2023 — 16 decembrie 2023 si
respectiv din 13 martie pana in 10 octombrie 2024. Va rugam sa
contribuiti, s1 pe mai departe, dupd posibilitati, la impodobirea
bisericii parohiale!
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PROGRAM LITURGIC
SAPTAMANA A DOUA A SFANTULUI SI MARELUI POST
Luni, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

2 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)

Marti, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

3111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Miercuri, Ora 7.30: Ceasurile I, IT1, VI si IX
4 111 2026 Ora 15.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.30: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Ora 17.30: Taina Sf. Maslu
Joi, Ora 7.30: Ceasurile I, II1, VI si IX
51112026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Vineri, Ora 7.30: Ceasurile I, IT1, VI si IX

6 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Sambita, Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
7 111 2026 Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 18.30: Vecernia mare
DUMINICA, ORA 7.15: ACATISTUL MANTUITORULUI

8 111 2026, ORA 7.45: UTRENIA
ADOUA ASF.SI  ORA 9.30: LITURGHIA SF. VASILE CEL MARE
MARELUI POST  ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR

(A SF. GRIGORIE  ORA 15.00: VECERNIA SI PAVECERNITA MICA
PALAMA)

Programul poate suferi modificari datorita unor situatii neprevazute



............................................................................................................................................................................................................

Texte din Sfdanta Scriptura

Duminica a doua a sfantului si marelui post
(A Sf. Grigorie Palama)

La Liturghie Evanghelia dupa Marcu 11, 1-12:

. In vremea aceea, intrand iarasi lisus in Capernaum, dupa cateva zile s-a:
‘auzit cd este in casd. Si indatd s-au adunat aga de multi, incat nu mai era loc
inici Tnaintea usii, iar Dansul le graia lor cuvantul. Si au venit la El, aducand :
‘un slabanog, pe care-1 purtau patru oameni. Dar, neputind ei din pricina
:multimii sa se apropie de El, au desfacut acoperisul casei unde era Iisus si, :
‘prin sparturd, au coborat patul in care zdcea slabanogul. lar Iisus, vazand :
i credinta lor, i-a zis sldbanogului: Fiule, iertate iti sunt pacatele tale! Si erau:
‘acolo unii dintre carturari, care sedeau si cugetau in inimile lor: Pentru ce
:vorbeste Acesta astfel? El huleste. Cine poate si ierte pacatele, fard numai :
:singur Dumnezeu? $i indatd, cunoscéand lisus cu duhul Lui ca asa cugetau ei :
:1n sine, a zis lor: De ce cugetati acestea in inimile voastre? Ce este mai usor, a
i zice slabanogului: Tertate iti sunt pacatele, sau a zice: Scoala-te, ia-ti patul tau :
:5i umbla? Dar ca sa stiti ca putere are Fiul Omului a ierta pacatele pe pamant, :
‘a zis slabanogului: Zic tie: Scoala-te, ia-{i patul tau si mergi la casa ta! Si s-a'
‘ridicat indatd si, ludndu-si patul, a iesit inaintea tuturor, incét erau toti uimiti
isi slaveau pe Dumnezeu, zicind: Asemenea lucruri n-am vazut niciodata. '

in aceeasi zi se citeste si Evanghelia ierarhului
Evanghelia dupa loan X, 9-16:

: Zis-a Domnul: Eu sunt usa: De va intra cineva prin Mine, se va mantui; }
isi va intra si va iesi si pasune va afla. Furul nu vine decat ca sa fure, si'
junghie si sa piardd. Eu am venit ca oile Mele viata sa aiba si din belsug sa !
‘aiba. Eu sunt Pastorul cel bun. Pastorul cel bun Isi pune sufletul pentru oile
: Sale. Iar cel platit, care nu este pastor si ale carui oi nu sunt ale lui, cand vede
ilupul venind, lasd oile si fuge; iar lupul le rapeste si le risipeste. Cel platit
fuge, pentru ca este platit si nu are grijd de oi. Eu sunt Pastorul cel bun si:
cunosc oile Mele si ale Mele Ma cunosc pe Mine. Precum Ma cunoaste Tatal
si Eu cunosc pe Tatil. Si sufletul Imi pun pentru oi. Am si alte oi, care nu sunt ;
:din staulul acesta. Si pe acelea trebuie sa le aduc; ele vor asculta de glasul ;
:Meu si va fi o turma si un péstor. :

Comoara intelepciunii
preluatd din marturieathonita.ro, sambata, 21 februarie 2026

Doamne, vino-mi in ajutor!

. Pentru a va aminti intotdeauna de Dumnezeu, vi se da aceastd formuld de pietate
:de care sd nu va despartiti niciodata: Doamne, vino in ajutorul meu; grabeste-Te,
: Doamne, sa ma ajufi. Pe drept a fost ales acest scurt verset din tot textul Scripturilor, ;
i caci el cuprinde toate sentimentele pe care le poate avea omul si se potriveste destul de
i propriu si de bine cu orice stare si-n orice situatie. Se gseste in el chemarea ajutorului |
ilui Dumnezeu fimpotriva tuturor primejdiilor, se gaseste umilinta marturisirii
‘evlavioase, se gaseste scutul in fata grijilor si a temerilor fara numar, se gaseste
i recunoagterea subrezeniei omenesti, Increderea mantuirii, convingerea ca ajutorul i
 Domnului este Intotdeauna alaturi de noi. Cel care-L cheamd permanent ca obladuitor
: este sigur ca-L are intotdeauna 1anga el. Are ardoarea dragostei si a milei, are in vedere
i cursele vrajmase, se teme si, impresurat de ele zi si noapte, marturiseste ca nu se poate
i salva fard ajutorul Apdratorului sau.
Acest verset este un zid peste care nu pot trece atacurile demonilor, o platosd de
inepdtruns si o chivard foarte puternici. Acesta nu ingdduie si-si piardd nadejdea
i mantuirii sufletelor cuprinse de neliniste si plictiseald sau apasate de ganduri triste, ci i
i aratd cd Acela pe care-L cheama le vede permanent lupta si nu le paraseste in chinurile }
ilor. Acesta ne sfatuieste ca in biruintele duhovnicesti si in bucuriile inimii sa nu ne
‘trufim, sd nu ne ingdmfam cand suntem intr-o stare buna, pe care, sa recunoastem,
i ne-am putea-o dobandi sau pdstra fard ocrotirea lui Dumnezeu, pe care-L chemam sa
! vind Intotdeauna si cAt mai repede in ajutorul nostru. Acest verset, zic, se constatd a fi :
i necesar si util fiecdruia dintre noi, in orice lipsd ne-am gasi. Cel ce doreste sa fie ajutat ;
i intotdeauna si in toate aratd ca nu numai in imprejurari grele si triste, ci chiar in cele i
i vesele si multumitoare are deopotriva nevoie de ajutorul lui Dumnezeu, Care poate
iface sa scapam de cele rele si sa ramanem in cele bune, fiindca El stie ca firea!
{ omeneasci, subredi cum e, nu poate trii fird ajutorul Lui.
: Ma tulbura patima poftei de mancare multd, doresc mancaruri pe care pustiul nu le
i cunoaste, in singuritatea inspdimantitoare simt mirosul ospetelor imparatesti si imi
i dau seama ca fard voia mea le doresc; de aceea trebuie sd spun: Doamne, vino-mi in'
: ajutor; Doamne, grabeste-Te sa ma ajufi. Sunt imboldit sa mananc ceva inainte de ora !
thotarata pentru masa si ma straduiesc cu mare durere a inimii mele sa respect masura
i dreaptd si obisnuitd a cumpatdrii; cu teamd trebuie s strig: Dumnezeule, vino-mi in'
tajutor; Doamne, grabeste-Te sa ma ajufi. Trebuie sd postesc mai aspru, pentru a lupta ;
: impotriva ispitelor trupului, dar sldbiciunea, sau boala de stomac, ma impiedicd; pentru
:a-mi implini o dorinta si pentru a lupta impotriva poftelor carnii si fara sa tin post,
 trebuie sa ma rog: Dumnezeule, vino-mi in ajutor; Doamne, grabeste-Te sa ma ajufi.

' Stantul loan Casian, Convorbiri duhovnicesti, Partea I, A doua convorbire cu
: parintele Isaac, Cap. X, 2-7, in Parinti si Scriitori Bisericesti (1990), vol. 57 '


https://marturieathonita.ro/tag/mantuire/
https://marturieathonita.ro/tag/nadejde/

