Cugetari crestine

»3a stim cd Stapanul nostru este larg la inima si darnic; pentru mici
osteneli ne da mari rasplati si ne pregateste nu numai in veacul ce va sd fie
bunatatile cele nemuritoare, ci si in viata aceasta usureaza cu multe si
bogate daruri, slabiciunile firii noastre.” (Sf. loan Gura de Aur — Omilii
la Facere, XL, I1I)

Anunturi

Mulfumim celor care s-au implicat in perioada 7 iulie 2014 — 11
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrarilor de constructie la lacasul de
inchinare aflat sub ocrotirea Sf. loan Gura de Aur. Din 25 august 2020 au
inceput lucrarile de pictura, continuate intre 12 iulie — 20 septembrie
2021, reluate din 14 martie pana in 17 decembrie 2022, apoi intre 20
noiembrie 2023 — 16 decembrie 2023 si respectiv din 13 martie pana in
10 octombrie 2024. Vi rugam sa contribuifi, si pe mai departe, dupa
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PROGRAM LITURGIC
SAPTAMANA A TREIA A SFANTULUI SI MARELUI POST
Luni, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

9 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)

Marti, Ora 7.30: Ceasurile I, ITI, VI si IX

10 II1 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Miercuri, Ora 7.00: Ceasurile I, ITI, VI si IX
11 111 2026 Ora 15.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur

Ora 15.30: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Ora 17.30: Taina Sf. Maslu
Joi, Ora 7.30: Ceasurile I, II1, VI si IX
12 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai fnainte sfintite)
Vineri, Ora 7.30: Ceasurile I, IT1, VI si IX

13 111 2026 Ora 14.30: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 15.00: Liturghia Sf. Grigorie Dialogul (a Darurilor mai inainte sfintite)
Sambita, Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
14 111 2026 Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 18.30: Vecernia mare
DUMINICA, ORA 7.15: ACATISTUL MANTUITORULUI

15 111 2026, ORA 7.45: UTRENIA

A TREIA A SF. S1I ORA 9.30: LITURGHIA SF. VASILE CEL MARE
MARELUI POST ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR
(A SF. CRUCI) ORA 15.00: VECERNIA SI PAVECERNITA MICA

Programul poate suferi modificari datorita unor situatii neprevazute
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Texte din Sfanta Scriptura

Duminica a treia a sfantului si marelui post
(A Sf. Cruci)

La Liturghie Apostolul de la Evrei IV, 14-16; V, 1-6:

. Fratilor, drept aceea, avand Arhiereu mare, Care a strébétut§
. cerurile, pe lisus, Fiul lui Dumnezeu, sa {inem cu tarie marturisirea. Ca:
inu avem Arhiereu care sa nu poata suferi cu noi in slabiciunile noastre, :
.ci ispitit intru toate dupd asemanarea noastra, afara de pacat. Sa ne:
‘apropiem, deci, cu incredere de tronul harului, ca sa ludm mila si sa:
‘aflam har, spre ajutor, la timp potrivit. Caci orice arhiereu, fiind luat
:dintre oameni, este pus pentru oameni, spre cele catre Dumnezeu, ca sa:
raducd daruri si jertfe pentru pacate; El poate sd fie ingaduitor cu cei:
‘nestiutori si rataciti, de vreme ce si el este cuprins de slabiciune. Din:
‘aceasta pricina dator este, precum pentru popor, asa §i pentru sine sa:
jertfeasca pentru pacate. Si nimeni nu-si ia singur cinstea aceasta, ci
:dacd este chemat de Dumnezeu dupad cum si Aaron. Asa si Hristos nu ;
:S-a preaslavit pe Sine Insusi, ca sd Se faca arhiereu, ci Cel ce a gra1t§
In alt loc se zice:

.catre El: ,,Fiul Meu esti Tu, Eu astazi Te-am nascut”.
,,Tu esti Preot in veac dupa randuiala lui Melchisedec”.

La Liturghie Evanghelia dupa Marcu VIII, 34-38; IX,1:

: Zis-a Domnul: Oricine voieste sa vind dupa Mine, sa se lepede de :
sine, sd-si ia crucea si s3-Mi urmeze Mie. Céci cine va voi sd-si scape!
‘viata si-o va pierde, iar cine va pierde viata sa pentru Mine si pentru :
Evanghelie, acela si-o va mantui. Céci ce-i foloseste omului sd castige |
:lumea intreagd, daci-si pierde sufletul? Sau ce ar putea sa dea omul in:
:schimb pentru sufletul sau? Caci de cel ce se va rusina de Mine si de':
cuvintele Mele in neamul acesta desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se':
va rusina de el, cand va veni intru slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri Si
le zicea lor: Adevirat gralesc voud cd sunt unii din cei ce stau aici care ;
nu vor gusta moartea pand ce nu vor vedea Impara‘;la lui Dumnezeu§

:venind intru putere.
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Comoara intelepciunii
preluatd din marturieathonita.ro, miercuri, 4 martie 2026

Camara inimii in veacul tehnologiei :
Preot loan Istrati |

¢ Sfintul loan lacob de la Neamt era oripilat de radio. Pe vremea lui:
iera un difuzor ragusit pus pe un stalp in mijlocul satului care urla:
:bezmetic, ca dintr-un gramofon spart, melodii sterpe. Era o uraciune,:
:spune loan. Oamenii mergeau cu mortul la groapd plangand 51§
‘urlatoarea canta vesel o fanfara. Are chiar o poezie despre aceasta arma
‘a satanel.
' Tehnologia a fost mereu o posibilitate de a-L pierde pe Dumnezeu.
. Un Sfant in veacul XIX spunea ca diavolul va sta pe masa si cu:
: coarnele pe casa. Televizorul cu antena.

Alti Sfinti vorbeau de o caramidd in care oamenii vor vedea lumea.
: Chiar Apocalipsa lui Ioan Teologul vorbeste despre a doua fiara:
.care va face un Chip (icoana, imagine), 0 masinarie careia ii va insufla;
:un duh sd vorbeasca. Unii vor zice cd e Al. Si bine vor zice.
Tehnologia nu e raul in sine. Ea poate deveni vehicul al luminii, ;
:daca e folosita bine. Sau o cale catre iad.
: Eu am o bibliotecd cu 9 mii de volume de Sfinti Parinti in'
i calculator.
: Radioul poate raspandi Liturghia pentru cei batrani si bolnavi. :
: Facebook-ul poate aduce talcuiri ale Evangheliei la milioane de!
; oament.
Eu pot scrie ceva despre Hristos si sd ajung la mai multi oameni
‘intr-o secunda decat daca as predica o mie de ani fata catre fata. ;
, Tehnologia e un instrument. Al binelui sau al raului. Sfintenie sau !
: spurcaciune. Depinde de ce alegi.
. Insd pentru a redescoperi glasul lui Hristos Dumnezeu in inima ta, :
i va propun un exercitiu. :
: Cautati cateva ceasuri pe zi
‘rugdciunea. Toate in acelasi timp.
: Inchide-te in camara ta, zice Hristos. Ascultd tacerea. Deschide larg
:ochil inimii si inchide-1 pe cei trupesti. Inspird adanc. Vorbeste cu:
: Dumnezeu cum un bebelus gangureste langa sanul cald al mamei. ;
Si vei descoperi pacea cea dintdi, adicd pe Dumnezeu ascuns in
;inima ta.

singuratatea, tdcerea totald si:



