Troparul Pogordarii Sfantului Duh

Binecuvantat esti, Hristoase, Dumnezeul nostru, Cela
ce preaintelepti pe pescari ai aratat, trimitandu-le lor
Duhul Sfant, si printr-ingii lumea ai vanat, lubitorule de
oameni, slava Tie.

Anunturi

Mulfumim celor care s-au implicat in perioada 7 iulie 2014 — 11
noiembrie 2017 la bunul mers al lucrarilor de constructie la lacasul
de inchinare aflat sub ocrotirea Sf. [oan Gurd de Aur. Din 25 august
2020 au inceput lucrarile de pictura, continuate intre 12 iulie — 20
septembrie 2021, reluate din 14 martie pana in 17 decembrie
2022, apoi intre 20 noiembrie 2023 — 16 decembrie 2023 si
respectiv din 13 martie pana in 10 octombrie 2024. Va rugam sa

eqe v,
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PROGRAM LITURGIC
SAPTAMANA A SAPTEA DUPA PASTI

Luni,
25V 2026

Marti,
26V 2026

Miercuri,
27V 2026

Joi,
28 V 2026

Vineri,
29V 2026

Sambata,
30V 2026

DUMINICA,
31V 2026,

A OPTA DUPA PASTI
POGORAREA SF. DUH
(CINCIZECIMEA

SAU RUSALIILE)

Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.30: Rugiciunile serii

Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.30: Rugiciunile serii

Ora 17.50: Acatistul Sf. loan Gura de Aur
Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.30: Taina Sfantului Maslu

Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.30: Rugiciunile serii

Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 17.30: Rugiciunile serii

Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 6.30: Liturghia Sf. Ioan Gura de Aur
Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gura de Aur
ORA 18.30: VECERNIA MARE UNITA CU LITIA

ORA 7.30: ACATISTUL SF. IOAN GURA DE AUR
ORA 7.50: UTRENIA

ORA 9.10: ACATISTUL MANTUITORULUI

ORA 9.30: LITURGHIA SF. IOAN GURA DE AUR
ORA 11.30: VECERNIA PLECARII GENUNCHILOR

Programul poate suferi modificari datorita unor situatii neprevazute



........................................................................................................................................................................................................

Texte din Sfdanta Scriptura

Duminica, 31 mai, Pogorarea Sfantului Duh
La Utrenie Evanghelia dupa loan XX, 19-23:

. In ziua cea dintdi a saptimanii, fiind seari si usile fiind incuiate acolo :
‘unde erau adunati ucenicii de frica iudeilor, a venit Iisus si a stat in mijloc
isi le-a zis: Pace voua! §i, zicand acestea, le-a aratat mainile si coasta Sa.:
:Deci s-au bucurat ucenicii, vazindu-L pe Domnul. Atunci lisus le-a zis
t1arasi: Pace voua! Precum M-a trimis pe Mine Tatal, va trimit si Eu pe voi. |
:S1, spunand acestea, a suflat asupra lor si le-a zis: Luati Duh Sfant! Cérora§

i veti ierta pacatele, le vor fi iertate, si carora le veti tine, tinute vor fi.

La Liturghie Evanghelia dupa loan VII, 37-53; VIII, 12:

. In ziua cea din urma — ziua cea mare a sirbdtorii —, lisus a stat intre ei;
:si a strigat, zicand: Daca Inseteaza cineva, sd vina la Mine si sa bea. Cel ce
icrede In Mine, precum a zis Scriptura, ruri de apa vie vor curge din
‘launtrul lui. lar aceasta a zis-o despre Duhul pe Care aveau si-L primeasci
tacei ce cred in El. Cici incd nu era dat Duhul, pentru ci lisus incd nu'
i fusese preaslavit. Deci, multi din popor, auzind cuvintele acestea, ziceau:
: Cu adevirat, Acesta este Proorocul. Iar altii ziceau: Acesta este Hristos. lar
altii ziceau: Nu cumva din Galileea va sd vind Hristos? N-a zis oare'
:Scriptura cd Hristos va sd vind din semintia lui David si din cetatea:
: Betleem, de unde era David? $i s-a facut dezbinare in multime pentru EL:
Si unii dintre ei voiau sa-L prindd, dar nimeni n-a pus mainile pe El. Deci
slugile au venit la arhierei si la farisei, iar aceia le-au zis: De ce nu L-ati}
adus? Slugile au raspuns: Niciodatid n-a vorbit un om asa cum vorbeste :
Acest Om. Deci le-au raspuns deci fariseii: Nu cumva ati fost si voi:
amagiti? Nu cumva a crezut in El cineva dintre capetenii sau dintre farisei? :
: Dar multimea aceasta, care nu cunoaste Legea, este blestemata! A zis catre
iei Nicodim, cel ce venise mai inainte la El, noaptea, fiind unul dintre ei:
:Nu cumva Legea noastra judeca pe om, daca nu-l ascultd mai intai si nu
istie ce a facut? Ei au raspuns si i-au zis: Nu cumva si tu esti din Galileea?
: Cerceteaza si1 vezi cd din Galileea nu s-a ridicat prooroc. Si s-a dus fiecare |
:]a casa sa. Deci iardsi a vorbit lisus zicAnd: Eu sunt Lumina lumii; cel ce :

: Imi urmeazi Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii.

Comoara intelepciunii
preluatd din marturieathonita.ro, vineri, 22 mai 2026
Sa multumim Domnului pentru toate!

: Cel intelept poate sa inalte binefacatorului Dumnezeu nenumarate multumiri in :
 intreaga sa viatd si in orice stare s-ar gasi. Dar asa cei mai multi oameni fac la fel cu'
{ cei nemultumitori: dispretuiesc cele ce au si doresc cele ce le lipsesc; nu numara pe cei ;
: din urma lor, spre a multumi Binefacatorului pentru cele ce au, ci, prin comparatie cu
icei dinaintea lor, socotesc cat le lipseste si se supara si se necajesc din pricina !
i bunurilor altora, ca si cum aceia i-ar fi lipsit de propriile lor bunuri.
: Robul e nemultumit ca nu-i liber. Cel nascut liber e nemultumit cd nu s-a niscut
{1n altd tard mai cu vazi, cd nu-i dintr-o familie renumita prin noblete, cd nu-si poate
inumara neamul pand la al saptelea strabun, care sa fi fost celebru crescator de cai de
i cursd sau care sd-si fi cheltuit averea in luptele de gladiatori. Cel de neam slavit se
i plange ca nu-i putred de bogat; cel bogat se intristeaza si se jeleste ca nu-i stapan peste
iorase si popoare; generalul se plange cd nu-i imparat, imparatul se plange cd nu'
: stapaneste toatd lumea de sub soare, ci mai sunt incd popoare nesupuse sceptrului sau. ;
i Toate acestea 1i conving ca nu trebuie s multumeasca Binefacatorului pentru ceva. :
: Noi insd, lasand la o parte supdrarea pentru cele ce ne lipsesc, sd ne invatim sd
i multumim lui Dumnezeu pentru cele ce avem. In imprejurérile grele ale vietii, sa:
: spunem finteleptului Doctor: Intru necaz mic, pedeapsa Ta spre noi (Isaia 26, 16). Sa !
i spunem: Bine este mie cd m-ai smerit! (Psalmi 118, 71). Sa spunem: Suferintele din
: vremea de acum nu sunt vrednice de slava care ni se va descoperi (Romani 8, 18). Sa '
i spunem: Putin am fost batuti pentru cele ce-am pacatuit! (Iov 15, 11). Sa rugam pe
: Domnul: Ceartd-ne, Doamne, dar cu judecatd, nu cu manie! (leremia 10, 24); Fiind
i judecati de Domnul, suntem pedepsiti, ca sd nu fim osanditi impreund cu lumea (I
: Corinteni 11, 32).
: Dacd ducem o viatd strdlucitd, sa spunem cuvintele lui David: Ce voi da in‘
i schimb Domnului pentru toate cate mi-a rasplatit mie? (Psalmi 115, 3). Ne-a adus de la
inefiinta la fiinta; ne-a cinstit cu ratiune; ne-a daruit meseriile ca ajutoare ale vietii; ne
i scoate hrana din pdmant (Psalmi 103, 16); ne-a dat animale ca sd ne slujeasca (Facerea !
: 1, 28); pentru noi, ploile; pentru noi, soarele; pentru noi, frumusetile muntilor si ale
i sesurilor; pentru noi sunt pregatite refugiile din inaltimile muntilor; pentru noi curg
 rAurile; pentru noi izvordsc izvoarele; pentru noi se intinde cat vezi cu ochii marea, i
{pentru a face comert; pentru noi, bogatiile din mine si tot felul de desfatdri. Toata
i creatia ne oferd daruri, datoritd harului bogat si imbelsugat ficut noud de Dumnezeu,
: Binefécatorul nostru.
: Dar pentru ce sd vorbim de binefacerile cele mici ale lui Dumnezeu? Pentru noi, |
: Dumnezeu intre oameni (Baruh 3, 38); pentru trupul cel stricat Cuvantul S-a facut trup
{si a locuit intre noi (Ioan 1, 14). :

: Extras din Sfantul Vasilie cel Mare, Omilii si cuvdntari, Omilia a V-a la%
;Muceni,ta lulita, VI-VIL, in Parinti si Scriitori Bisericesti (2009), vol. 1, pp. 106-108.



