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Cugetări creştine 
 

           „Ninic nu este deopotrivă cu rugăciunea. Căci ea și pe cele 
imposibile le face posibile, pe cele anevoioase ușoare și pe cele greu 
de ajuns le pune la îndemână.” (Sf. Ioan Gură de Aur ‒ Cinci 
cuvântări despre Ana și Samuel, cuvântul IV) 
 
 

Anunţuri 
 

          Mulţumim celor care s-au implicat în perioada 7 iulie  2014 ‒ 
11 noiembrie 2017 la bunul mers al lucrărilor de construcţie la 
lăcaşul de închinare aflat sub ocrotirea Sf. Ioan Gură de Aur. Din 25 
august 2020 au început lucrările de pictură, continuate între 12 
iulie ‒ 20 septembrie 2021, reluate din 14 martie până în 17 
decembrie 2022, apoi între 20 noiembrie 2023 ‒ 16 decembrie 
2023 și respectiv din 13 martie până în 10 octombrie 2024. Vă 
rugăm să contribuiţi, şi pe mai departe, după posibilităţi, la 
împodobirea bisericii parohiale!   

          Programul poate suferi modificări datorită unor situaţii neprevăzute  

Luni,  Ora    6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 

6 VII 2026 Ora  17.30: Rugăciunile serii  

 Ora  17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Marţi, Ora    6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 

7 VII 2026 Ora  17.30: Rugăciunile serii  

 Ora  17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Miercuri,  Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

8 VII 2026 Ora 17.00: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

 Ora 17.30: Taina Sfântului Maslu 

Joi,  Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

9 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile serii  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Vineri, Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

10 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile serii  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Sâmbătă,  Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

11 VII 2026 Ora 18.00: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

 Ora 18.30: Vecernia mare  

DUMINICA, ORA   7.15: ACATISTUL MÂNTUITORULUI 

12 VII 2026, ORA   7.45: UTRENIA  

A VI-A DUPĂ RUSALII ORA   9.30: LITURGHIA SF. IOAN GURĂ DE AUR 

(VINDECAREA ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURĂ DE AUR 

SLĂBĂNOGULUI ORA 15.00: VECERNIA 

DIN CAPERNAUM)  



Comoara înţelepciunii  
                                                                             

preluată din marturieathonita.ro, marţi, 30 iunie 2026  
 

Să-I așternem lui Hristos toate cele ale noastre 
 

          Ne rugăm și înlăuntrul nostru intră Dumnezeu. Odată 
cu răsuflarea, intră Hristos. 
       Când ne rugăm, se săvârșește intrarea lui Hristos. Așa 
cum copiii evreilor și adulții și-au așternut hainele ca să 
intre Hristos în Ierusalim, tot așa și noi, cu rugăciunea, Îi 
așternem lui Hristos propriile noastre haine ca să intre 
înlăuntrul nostru. Îi așternem durerea noastră, necazul 
nostru, dorințele noastre, nădejdile, credința și necredința 
noastră. Hristos primește să-I așternem înainte chiar și 
păcatele noastre, ca să le calce în picioare măgărușul – 
fiindcă a intrat în Ierusalim pe mânz de asin – și să le 
risipească, așa încât omul care se roagă să audă: „Și Eu, 
Dumnezeu, intru înlăuntrul tău!” 
      La rugăciune, împreună cu greutățile și nădejdile 
noastre, întindem și mrejele ca să-L prindem pe Hristos. 
Ucenicii au aruncat mrejele ca să prindă pești și, în cele din 
urmă, L-au prins pe Hristos. Avem și noi mrejele noastre. 
Sunt toate cele pe care le facem și-I plac lui Dumnezeu: 
virtuțile noastre, postul, privegherea, rugăciunea noastră, 
chiar și numai o jumătate de oră pe zi. Tot ce facem, 
Dumnezeu primește ca pe un covor și pășește peste el 
împărătește, ca să ne binecuvânteze și să ne îmbogățească. 
 
      Arhim. Emilianos Simonopetritul, Cuvântări 
mistagogice la sărbători, Ed. Sf. Nectarie, 2016 

           

 

Texte din Sfânta Scriptură 
 
 

Duminica a VI-a după Rusalii  
 

La Liturghie Apostolul de la Romani XII, 6-14:   
 

          Fraţilor, avem felurite daruri, după harul ce ni s-a dat. Dacă 
avem proorocie, să proorocim după măsura credinţei;  dacă avem 
slujbă, să stăruim în slujbă; dacă unul învaţă, să se sârguiască în 
învăţătură; dacă îndeamnă, să fie la îndemnare; dacă împarte altora, 
să împartă cu firească nevinovăţie; dacă stă în frunte, să fie cu 
tragere de inimă; dacă miluieşte, să miluiască cu voie bună! 
Dragostea să fie nefăţarnică. Urâţi răul, alipiţi-vă de bine. În iubire 
frăţească, unii pe alţii iubiţi-vă; în cinste, unii altora daţi-vă 
întâietate. La sârguinţă, nu pregetaţi; cu duhul fiţi fierbinţi; 
Domnului slujiţi. Bucuraţi-vă în nădejde; în suferinţă fiţi răbdători; 
la rugăciune stăruiţi. Faceţi-vă părtaşi la trebuinţele sfinţilor, iubirea 
de străini urmând. Binecuvântaţi pe cei ce vă prigonesc, 
binecuvântaţi-i şi nu-i blestemaţi.  

 
La Liturghie Evanghelia după Matei IX, 1-8:  

 

          În vremea aceea, intrând în corabie, Iisus a trecut marea şi a 
venit în cetatea Sa. Şi, iată, I-au adus un slăbănog zăcând pe pat. Şi 
Iisus, văzând credinţa lor, a zis slăbănogului: Îndrăzneşte, fiule! 
Iertate sunt păcatele tale! Dar unii dintre cărturari ziceau în sinea lor: 
Acesta huleşte. Şi Iisus, ştiind gândurile lor, le-a zis: Pentru ce 
cugetaţi rele în inimile voastre? Căci ce este mai lesne?, a zice: 
Iertate sunt păcatele tale, sau a zice: Scoală-te şi umblă? Dar, ca să 
ştiţi că putere are Fiul Omului pe pământ a ierta păcatele, a zis 
slăbănogului: Ridică-te, ia-ţi patul şi mergi la casa ta. Şi, ridicân-   
du-se, s-a dus la casa lui. Iar mulţimile, văzând acestea, s-au 
înspăimântat şi au slăvit pe Dumnezeu, Care dă oamenilor asemenea 
putere.  


