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Cugetări creştine 
           „Dumnezeu, cum am spus-o, n-are nevoie de nimic; ci El a 
venit pentru a-Și revărsa harurile Sale și binefacerile Sale peste ai 
Săi.” (Sf. Ioan Gură de Aur ‒ Comentar la Evanghelia de la Ioan, 
X, I) 

Anunţuri 
          Mulţumim celor care s-au implicat în perioada 7 iulie  2014 ‒ 

11 noiembrie 2017 la bunul mers al lucrărilor de construcţie la 

lăcaşul de închinare aflat sub ocrotirea Sf. Ioan Gură de Aur. Din 25 

august 2020 au început lucrările de pictură, continuate între 12 

iulie ‒ 20 septembrie 2021, reluate din 14 martie până în 17 

decembrie 2022, apoi între 20 noiembrie 2023 ‒ 16 decembrie 

2023 și respectiv din 13 martie până în 10 octombrie 2024. Vă 

rugăm să contribuiţi, şi pe mai departe, după posibilităţi, la 

împodobirea bisericii parohiale!   

      Programul poate suferi modificări datorită unor situaţii neprevăzute  

Luni,  Ora   6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 

27 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile de seară  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Marţi, Ora   6.30: Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur 

28 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile de seară  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Miercuri,  Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

29 VII 2026 Ora 17.00: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

 Ora 17.30: Taina Sfântului Maslu 

Joi,  Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

30 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile de seară  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Vineri, Ora   7.30: Rugăciunile dimineţii  

31 VII 2026 Ora 17.30: Rugăciunile de seară  

 Ora 17.50: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

Sâmbătă,  Ora   7.30: Liturghia Sf. Ioan Gur[ de Aur 

1 VII 2026 Ora 17.30: Acatistul Sf. Ioan Gură de Aur 

 Ora 18.00: Vecernia mare  

 Ora 18.45: Paraclisul Maicii Domnului 

DUMINICA, ORA   7.15: ACATISTUL MÂNTUITORULUI 

2 VII 2026, ORA   7.45: UTRENIA  

A IX-A DUPĂ RUSALII ORA   9.30: LITURGHIA SF. IOAN GURĂ DE AUR 

(UMBLAREA PE MARE‒ ORA 14.30: ACATISTUL SF. IOAN GURĂ DE AUR 

POTOLIREA FURTUNII) ORA 15.00: VECERNIA 
ORA 15.30: PARACLISUL MAICII DOMNULUI 



Comoara înţelepciunii                                                                              
 

preluată din marturieathonita.ro, sâmbătă, 4 iulie 2026  
 

Cum lucra și păzea Adam Raiul desfătării 
 

          „Și a luat Domnul Dumnezeu pre omul pre carele l-a plăsmuit şi l-a pus 
în Raiul desfătării ca să-l lucreze şi să-l păzească.” (Facerea 2, 15). 
       În acest verset, aşa cum este tâlcuit de Părinţi, putem vedea câte ceva din 
îndeletnicirea duhovnicească a lui Adam în Rai. Înainte de cădere nu era 
trebuinţă de lucrarea sau cultivarea văzută a Raiului; este vorba de starea 
duhovnicească a lui Adam.  
       Sfântul Ioan Gură de Aur scrie (învăţând la fel cu Sfântul Efrem, în 
Tâlcuire la Facere 2): „Să-l lucreze. Ce anume lipsea în Rai? Şi de-ar fi fost 
trebuinţă de lucrător, unde era plugul? «Lucrul» lui Dumnezeu însemna 
lucrarea şi ţinerea poruncilor lui Dumnezeu, însemna a rămâne credincios 
poruncilor… La fel cum a crede în Dumnezeu este lucrul lui Dumnezeu (Ioan 
6, 29), tot lucru era şi a crede poruncii că, dacă ar fi atins [pomul oprit], ar fi 
murit, iar de nu l-ar fi atins, ar fi trăit. Lucrul era ţinerea cuvintelor 
duhovniceşti… «Să-l lucreze şi să-l păzească», se zice. De cine să-l 
păzească? Nu erau tâlhari, nici trecători, nici vreun răuvoitor. De cine dar să-l 
păzească? Să-l păzească de sine însuşi; nu să-l piardă prin călcarea poruncii; 
să păzească Raiul pentru sine, ţinând poruncile.” 
       Sfântul Grigorie Teologul deschide o înţelegere mai adâncă a „lucrării” 
din Rai: „Fiinţa pe care El a aşezat-o în Rai… ca să lucreze plantele cele 
nemuritoare, prin care poate că se înţeleg gândurile cele dumnezeieşti, atât 
cele simple, cât şi cele mai desăvârşite.” 
       Şi, îndeobşte, Părinţii cei nevoitori leagă „lucrarea” şi „păzirea” de 
lucrarea duhovnicească a rugăciunii.  
       Astfel, Sfântul Nil Sorski, desluşind tâlcuirea unui Părinte din vechime, 
Sfântul Nil Sinaitul, scrie: „Acest Sfânt le-a citat acestea din vechime, ca să 
lucrezi şi ca să păzeşti, pentru că Scriptura zice că Dumnezeu, făcând pe 
Adam, l-a aşezat în Rai ca să lucreze şi să păzească Raiul”. Şi aici Sfântul Nil 
Sinatul numeşte rugăciunea lucrarea Raiului, iar paza – ferirea de cugetele 
cele rele după rugăciune. 
           
       Ieromonahul Serafim Rose, Cartea facerii, crearea lumii noi și întâiul 
om: perspectiva creștin-ortodoxă, traducere de Constantin Făgețan, Ed. a 2-a, 
rev., Editura Sophia, București, 2011,          

 
 
 

 

Texte din Sfânta Scriptură 
 

Duminica a IX-a după Rusalii  
 

La Liturghie Apostolul de la I Corinteni III, 9-17:   

          Fraţilor, noi împreună-lucrători cu Dumnezeu suntem; voi sunteţi 
ogorul lui Dumnezeu, zidirea lui Dumnezeu. După harul lui Dumnezeu, 
cel dat mie, eu, ca un înţelept meşter, am pus temelia; iar altul zideşte. Dar 
fiecare să ia seama cum zideşte; căci nimeni nu poate pune altă temelie, 
decât cea pusă, care este Iisus Hristos. Iar de zideşte cineva pe această 
temelie: aur, argint, sau pietre scumpe, lemne, fân, trestie, lucrul fiecăruia 
se va face cunoscut; îl va vădi ziua (Domnului). Pentru că în foc se 
descoperă, şi focul însuşi va lămuri ce fel este lucrul fiecăruia. Dacă lucrul 
cuiva, pe care l-a zidit, va rămâne, va lua plată. Dacă lucrul cuiva se va 
arde, el va fi păgubit; el însă se va mântui, dar aşa ca prin foc. Nu ştiţi, 
oare, că voi sunteţi templu al lui Dumnezeu şi că Duhul lui Dumnezeu 
locuieşte în voi? De va strica cineva templul lui Dumnezeu, îl va strica 
Dumnezeu pe el, pentru că sfânt este templul lui Dumnezeu, care sunteţi 
voi.    
 

La Liturghie Evanghelia după Matei XIV, 22-34:  

          În vremea aceea Iisus a silit pe ucenici să intre în corabie şi să treacă 
înaintea Lui pe ţărmul celălalt, până ce va da drumul mulţimilor. Iar El, 
dând drumul mulţimilor, S-a suit în munte, ca să Se roage deosebi. Şi 
făcându-se seară, era singur acolo. Iar corabia era deja în mijlocul mării, 
fiind învăluită de valuri, căci vântul era împotrivă. Iar la a patra strajă din 
noapte, a venit la ei Iisus, umblând pe mare. Văzându-L umblând pe mare, 
ucenicii s-au înspăimântat, zicând că e nălucă, şi de frică au strigat. Dar El 
le-a vorbit îndată, zicându-le: Îndrăzniţi, Eu sunt; nu vă temeţi! Atunci 
Petru, răspunzând, a zis: Doamne, dacă eşti Tu, porunceşte să vin la Tine 
pe apă. El i-a zis: Vino! Iar Petru, coborându-se din corabie, a mers pe apă 
şi a venit către Iisus. Dar văzând vântul, s-a temut şi, începând să se 
scufunde, a strigat, zicând: Doamne, scapă-mă! Iar Iisus, întinzând îndată 
mâna, l-a apucat şi a zis: Puţin credinciosule, pentru ce te-ai îndoit? Şi 
suindu-se ei în corabie, s-a potolit vântul. Iar cei din corabie I s-au 
închinat, zicând: Cu adevărat Tu eşti Fiul lui Dumnezeu. Şi, trecând 
dincolo, au venit în pământul Ghenizaretului.  
 
 
  


